
必要書類は、
　①　自筆証書遺言書（自身で作成した遺言書）
　②　申請書（法務省ホームページからダウンロード
　　　することができます。）
　③　住民票（本籍地と筆頭者の記載があるもの）
　④　本人確認書類（運転免許証やマイナンバーカード）
　なお、相続や遺言の具体的な内容については、御
本人に慎重に検討していただく必要がありますが、
自筆証書遺言書を作成される場合は、この制度の
御利用についても御検討ください。
　詳しくはお近くの法務局にお問い合わせいただく
か、法務省ホームページを御覧ください。
　【問合せ先】新潟地方法務局三条支局　
　　　　　　　☎０２５６－３３－１３７５

「卓　話」
『預けて安心！ 法務局で遺言書を
　　　　保管する制度があります！！』

　　　新潟地方法務局 三条支局
　　　支局長補佐 渡邉雄之 様
　平素から、法務行政について
御理解と御協力を賜り、深く感
謝申し上げます。さて、令和2年
7月に、法務局において自筆証書
遺言書を保管し、遺言者の死亡
後に相続人などにその遺言書の

証明書を交付する制度が始まり、2年が経ちました。
　この制度は、「相続人に遺言書が発見されない。」
「遺言書の内容が改ざんされる。」などの自筆証書
遺言書に関するリスクを解消するための方策として
創設されました。
　しかし、まだまだ御存知ない方が多いとの御意見
が法務局に寄せられており、地域住民の皆様方に
広くお知らせする必要性を感じております。
　法務局で遺言書を保管する手続には、次の①から
④までの必要書類を法務局にお持ちいただくことに
なります。手数料は3,900円で、家庭裁判所での
検認手続が不要となります。

会長挨拶
　　　　　　　　　　西山徳芳 会長 
　先日、村上市役所から水害の際の三条
RACのボランティア活動に対する感謝と
して、表彰するとの嬉しい知らせが届い
たことをお知らせいたします。
歳魚
　我が家には年末近くになるとやる仕事
があります。それは塩引き鮭を吊るす

ことです。いわゆる、寒さらしになります。高校生の冬休み
に乾物屋さんでアルバイトをしました。卸問屋から年末にな
り塩鮭が来ると、トロ箱を壊して、箱の中から鮭を取り出し
ます。それを、口を上にして、荒縄を掛け吊るせるように
して風通しの良い店の裏の軒先に吊るします。お店ですから
一週間ほどしか風に当てられないのですが、身がしまって
大変美味しくなります。店頭に並べておくと、このお店の
塩引きは美味しいといい、売れていきます。
　今でも我が家では年末近くに、塩引きを買って軒先に吊る
します。
　アルバイトでやった工程を再現して、買ってきた塩引きの
腹に風が通るように開くように、割り箸を折って横にいれ
て、軒先に吊るして、歳夜の前日まで寒さらしします。そう
すると水分が少なくなり、美味しくなります。何年かやった
経験上、10日ほどで水分が抜け13%ぐらい重さが軽くなっ

たものが美味しいようです。あまり乾かしすぎ15%
を超えると、身が硬く、焼いた時に食べにくいよ
うです。
　歳夜に身下ろして、二枚に下ろしていますと、
子供たちが近づいてきます。それは中落ちが美味し
いことを知っているからです。包丁についてる身を
こそぎ落とし、皿にとって酒のつまみにと思って並
べていくと、先から子供に食べられてしまいます。
子供は見た目のグロテスクさよりも美味しさを優先
するようで、先に食べてしまいます。もちろん頭は
捨てないで、氷頭なますにしますが、生臭くてなか
なか食べにくいものですですから、こぶ巻にして
食べることが多いです。

幹事報告
　　　　　　 梨本次郎 幹事

◎三条市PTA連合会より
　「第40回ふるさと絵画コンクールご協力の御礼」
◎三条RACより
　「12月第二例会のご案内」
　　　日　時　12月22日（木）19：30～
　　　会　場　リサーチコア 4階・異業種交流室
◎地区事務所より
　「冬期休業のお知らせ」
　地区事務所・ガバナー事務所ともに、2022年12月
28日（水）～2023年1月4日（水）まで休業

◎次週 21日は、夜例会「忘年会」です。
　12月28日・1月4日は、年末年始につき休会です。
新年は、1月11日（水）より通常例会となります。

ニコニコBOX　
西山徳芳会長
　山には雪、もうすぐ里にも雪がやってきますね。
　今日は渡邉雄之様、卓話ありがとうございます。
梨本次郎さん
　先日のローターアクト忘年会は少人数でしたが
楽しかったです。皆様もアクトの例会にお時間が
あれば顔を出してみて下さい。
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■本日の出席会員数：57名中35名
■先々週出席率：80.70％

若槻八十彦さん
　荒天が続きそうです。体調に気をつけて下さい。
菊池　渉さん
　何かと水曜にヤボ用が生じて、久々に例会に出て
きました。来年はゆっくり暮せますよう！
落合孝夫さん
　すごい風です。皆さま、気をつけましょう。
荻根澤隆雄さん
　プログラム委員会 石倉様、ご苦労様です。
中林順一さん
　渡邉雄之様、卓話よろしくお願いします。
　今日はかくべつ寒いですね。
外山浩玲さん
　寒くなりました。
　渡邉様、卓話お願いします。
渡辺良一さん
　今、BS日テレのゴルフサバイバルに、地区大会で
記念写真を撮った佐藤のぞみプロが出ています。
活躍しています。

　渡邉雄之様、卓話よろしくお願い致します。
石黒良行さん
　12月1日から主任児童委員になりました。
明田川賢一さん
　渡邉様、天気の悪い中卓話に来ていただきありが
とうございます。

衛藤泰男さん
　朝から、スノーダンプ、スコップ、長靴、等々
雪対策準備を整えて来ました。大雪になっても
頑張ります。

高橋　司さん、　 杉山幸英さん、　 関川　博さん、
柳取崇之さん、　 野崎喜一郎さん、 長谷川徹さん、
早川滝徳さん、　 小出子恵出さん、 山田富義さん、
石倉政雄さん、　 船越良則さん、　 丸山行彦さん、
高橋俊樹さん、　 安達俊明さん、　 歸山　肇さん、
松永一義さん
　渡邉雄之様を心より歓迎申し上げます。
　本日は卓話ありがとうございます。
斎藤弘文さん、　 五十嵐博宣さん
　よいことがありました。スマイルボックスに
協力いたします。

　　　　　　　　12月14日分　￥    31,000
　　　　　　　  　今 年 度 累 計　￥  543,000

【ゲスト】
 ・新潟地方法務局三条支局
　　　支局長補佐　渡邉雄之 様

【先週のメークアップ】
［12.9］三条RAC12月第一例会へ
 ・梨本次郎さん、相場弘介さん
［12.13］米山年度 第2回ゴルフ大会
　　　　　　　　実行委員会（三条）へ
 ・丸山行彦さん
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幹事報告
　　　　　　 梨本次郎 幹事

◎三条市PTA連合会より
　「第40回ふるさと絵画コンクールご協力の御礼」
◎三条RACより
　「12月第二例会のご案内」
　　　日　時　12月22日（木）19：30～
　　　会　場　リサーチコア 4階・異業種交流室
◎地区事務所より
　「冬期休業のお知らせ」
　地区事務所・ガバナー事務所ともに、2022年12月
28日（水）～2023年1月4日（水）まで休業

◎次週 21日は、夜例会「忘年会」です。
　12月28日・1月4日は、年末年始につき休会です。
新年は、1月11日（水）より通常例会となります。

ニコニコBOX　
西山徳芳会長
　山には雪、もうすぐ里にも雪がやってきますね。
　今日は渡邉雄之様、卓話ありがとうございます。
梨本次郎さん
　先日のローターアクト忘年会は少人数でしたが
楽しかったです。皆様もアクトの例会にお時間が
あれば顔を出してみて下さい。

若槻八十彦さん
　荒天が続きそうです。体調に気をつけて下さい。
菊池　渉さん
　何かと水曜にヤボ用が生じて、久々に例会に出て
きました。来年はゆっくり暮せますよう！
落合孝夫さん
　すごい風です。皆さま、気をつけましょう。
荻根澤隆雄さん
　プログラム委員会 石倉様、ご苦労様です。
中林順一さん
　渡邉雄之様、卓話よろしくお願いします。
　今日はかくべつ寒いですね。
外山浩玲さん
　寒くなりました。
　渡邉様、卓話お願いします。
渡辺良一さん
　今、BS日テレのゴルフサバイバルに、地区大会で
記念写真を撮った佐藤のぞみプロが出ています。
活躍しています。

　渡邉雄之様、卓話よろしくお願い致します。
石黒良行さん
　12月1日から主任児童委員になりました。
明田川賢一さん
　渡邉様、天気の悪い中卓話に来ていただきありが
とうございます。

衛藤泰男さん
　朝から、スノーダンプ、スコップ、長靴、等々
雪対策準備を整えて来ました。大雪になっても
頑張ります。

高橋　司さん、　 杉山幸英さん、　 関川　博さん、
柳取崇之さん、　 野崎喜一郎さん、 長谷川徹さん、
早川滝徳さん、　 小出子恵出さん、 山田富義さん、
石倉政雄さん、　 船越良則さん、　 丸山行彦さん、
高橋俊樹さん、　 安達俊明さん、　 歸山　肇さん、
松永一義さん
　渡邉雄之様を心より歓迎申し上げます。
　本日は卓話ありがとうございます。
斎藤弘文さん、　 五十嵐博宣さん
　よいことがありました。スマイルボックスに
協力いたします。

　　　　　　　　12月14日分　￥    31,000
　　　　　　　  　今 年 度 累 計　￥  543,000
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必要書類は、
　①　自筆証書遺言書（自身で作成した遺言書）
　②　申請書（法務省ホームページからダウンロード
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御利用についても御検討ください。
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※ 近隣RC例会変更のお知らせ！ （記帳できます）　　　　　　　　　　 　　　　　記帳場所
加茂市産業センター
新潟大栄信用組合本店入口（11～14時）

　●加茂RC　　　 　　　  1 月19日（木）　夜例会
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　渡邉様、天気の悪い中卓話に来ていただきありが
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　朝から、スノーダンプ、スコップ、長靴、等々
雪対策準備を整えて来ました。大雪になっても
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石倉政雄さん、　 船越良則さん、　 丸山行彦さん、
高橋俊樹さん、　 安達俊明さん、　 歸山　肇さん、
松永一義さん
　渡邉雄之様を心より歓迎申し上げます。
　本日は卓話ありがとうございます。
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