
会長挨拶
　　　　　　　　　若槻八十彦 会長
　皆さん、こんにちは。
　おととい20日の月曜日は、暦の上では
「大寒」でしたが、記録的にも雪がない
日が続いております。地球温暖化という
気候の変化のせいかと思われます。
　たかが降雪量の変化と言ってしまえば
それまでですが、「風が吹けば、桶屋がも

うかる」ではないですが、「降るはずの雪が降らないと、売
れるはずの物が売れない」といったことで、経済的にも多岐
に亘ってかなり大きな影響があるようです。
　いづれにしても、人間の活動そのものが、自分たちが住ん
でいるこの地球という星に影響を与えているということを自
覚し、しっかりと対処していかなければ、今以上のしっぺ返
しが襲いかかって来ることを覚悟しなければならないと思い
ます。
　先週の会長あいさつでもお話し致しましたが、１月は「職
業奉仕月間」です。「職業奉仕」という考え方はロータリー
独特のもので、他の団体にはないロータリー独自の奉仕分野
であります。
　ただ、「職業奉仕」というのは「分かりづらい」「むずかし
い」と、よく言われることですが、私なりに思いますには、

我々職業人の一人ひとりが「四つのテスト」のも
と、「最もよく奉仕する者、最も多く報いられる」
という「職業奉仕の理念」に従い、社会に奉仕する
機会として日々自らの職業に励むならば、「ロータ
リーの目的」である「各自の職業を、高潔なものに
する」ということに繋がっていく。と、このように
考えます。
　来週の例会は、職業奉仕委員会が担当する「職場
例会」となっております。渡辺良一委員長はじめ委
員会の皆さまにはよろしくお願いいたします。そし
てまた、大勢の会員のご参加をお願いいたします。
　本日の卓話は、三条年金事務所 お客様相談室の
長谷川明美様からお話しをいただきます。長谷川様
よろしくお願い申し上げます。   
     

幹事報告
　　　　　　　　　　　　　　　　柳取崇之 幹事

◎大谷ガバナー事務所より
　「新会員（入会1～3年）研修セミナーのご案内」
　　　日　時　3月7日（土）13：30～17：30
　　　会　場　やすね（上越市）
◎佐藤ガバナーエレクト事務所より
　「2020-21年度 会長エレクト研修セミナーのご案内」
　　　日　時　3月14日（土）10：00～17：10
　　　会　場　大観荘せなみの湯（村上市）
◎三条イーストライオンズクラブより
　「市内7クラブ現・次年度会長幹事会のご案内」
　　　日　時　4月9日（木）18：30～
　　　会　場　春秋まるい
◎地区ローターアクト委員会より
　「第50回ローターアクト地区大会のご案内」
　　　日　時　4月11日（土）13：00～
　　　会　場　アートホテル新潟駅前
◎次週 29日（水）は体育文化会館に於いて施設見学例
会が行われます。ご欠席の方は事務局で記帳また
は他クラブでメークアップをお願いいたします。

◎2020-21年度のRI会長テーマが発表されました。
　次年度RI会長 ホルガー・クナーク氏（ドイツ）の
テーマ 「ロータリーは機会の扉を開く」

ニコニコBOX
燕RC 青柳修次会長
　ありがとうございます。
燕RC 鳥部文雄様
　燕クラブの60周年、よろしくお願いします。
若槻八十彦会長
　三条年金事務所 長谷川明美様、卓話よろしくお願
いいたします。

　燕クラブ 青柳会長ようこそ。
　新会員 丸山鉄兵さん、ようこそ。
関川　博さん
　本日は天赦日と一粒万倍日が重なり大吉日！！新し
い財布に新札入れましょう。

　丸山さん入会歓迎します。
　長谷川様、卓話よろしくお願いします。
柳取崇之さん
　先日、初めて大相撲観戦をしてきました。斎藤
さん、渡辺良一さん、大変お世話になりました。

　長谷川様、本日は宜しくお願い致します。
斎藤弘文さん
　18日、両国国技館で大相撲初場所を見てきました。
渡辺良一さん
　斎藤さんに大相撲初場所につれてっていただきま
した。夢のような時間でした。ありがとうござい
ました。

　長谷川明美様、卓話よろしくお願いいたします。
衛藤泰男さん
　大寒と言うのにこの陽気。毎年こうあってほしい
ですね。

　長谷川様、卓話ありがとうございます。
落合孝夫さん
　3月の確定申告が終わったような陽気です。これ
からシーズン突入です。

長谷川正実さん
　インフルエンザがはやっています。体調管理を万
全にしましょう。

樺山　仁さん
　連日天気がバツグンです。このまま春の日が来そ
うです。

　本日の長谷川様の卓話に期待しております。よろ
しくお願い致します。

渡辺勝利さん
　年金事務局の長谷川様、卓話ありがとうございます。
　大寒というのに暖かくて㐂んで良いのか、同情す
べきか。

吉井直樹さん
　本日もよろしくお願いします。
　本日の卓話を楽しみにしています。

石黒良行さん
　新会員の丸山鉄兵さんをよろしくお願いします。
梨本次郎さん
　丸山鉄兵さんの入会を心より歓迎致します。入会
おめでとうございます。
早川滝徳さん
　丸山鉄兵さん、お待ちしてました。よろしくお願
い致します。
野崎喜一郎さん
　春のような天気です。長く続いてもらいたいもの
です。
松永一義さん、　杉山幸英さん、　小越憲泰さん、
石橋育於さん、　山田富義さん、　船越良則さん、
斎藤真澄さん、　米山智哉さん
　三条年金事務所お客様相談室 長谷川明美様を歓
迎申し上げます。本日は卓話ありがとうござい
ます。
野水靖之さん、　中村信一さん、　明田川賢一さん、
丸山行彦さん、　西山徳芳さん
　三条年金事務所お客様相談室 長谷川明美様、本
日は卓話ありがとうございます。
　丸山鉄兵さんの入会を歓迎致します。

　　　　　　　　1月 2 2 日分　￥      33,000
　　　　　　　　今 年 度 累 計　￥   845,650

「卓　話」
「老齢年金について」

　三条年金事務所 お客様相談室
　　　　　　 長谷川明美 様
１．老齢年金を受けるために
　　必要な期間
　・10年以上（厚生年金・共済年
　　金・国民年金の納付期間や
　　免除期間等）

２．受給開始年齢
・特別支給の老齢厚生年金
　厚生年金（共済年金含む）期間が1年以上あれば
　生年月日により60歳から64歳
・老齢厚生年金・老齢基礎年金　　65歳

３．年金額
・特別支給の老齢厚生年金
　　　　　　　　報酬比例部分　＋　定額部分
・老齢厚生年金　報酬比例部分　＋　経過的加算
・老齢基礎年金　780,100円（満額）

４．繰上げ請求
・希望により60歳から65歳になるまでの間
（受給開始年齢の前）に受け取り
　１ヶ月早めることで0.5%減額
５．繰下げ請求
・65歳で受給せず、希望により66歳から70歳に
なるまでの間に受け取り
　１ヶ月遅らせることで0.7%増額

６．在職老齢年金
・特別支給の老齢厚生年金（60歳から65歳になる
まで）の計算方法
　基本月額－（総報酬月額相当額＋基本月額－28万円）÷２
・老齢厚生年金（65歳以降）の計算方法
　基本月額－（総報酬月額相当額＋基本月額－47万円）÷２

　　　基本月額 … 加給年金を除いた特別支給の
　　　　　　　　　　　老齢厚生年金（１ヶ月分）
　　　総報酬月額相当額 … 
　　　　標準報酬月額＋（1年間の賞与額の合計÷12）

７．雇用保険との調整（特別支給の老齢厚生年金のみ）
・失業給付
　求職申込月の翌月分から全額支給停止
・高年齢雇用継続給付
　最高で標準報酬月額の6％にあたる額が支給停止
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【ゲスト】
 ・三条年金事務所 お客様相談室
　　　　　　　　　　長谷川明美 様

【ヴィジター】
 ・燕RC  青柳修次さん、鳥部文雄さん
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／大谷光夫

［1.18］地区米山記念奨学生
　　　　　　　　選考委員会（新潟）へ
 ・若槻八十彦さん
［1.19］地区ロータリー財団ミーティング
　　　　　　　　　　　　　（新潟）へ
 ・吉井直樹さん

【先週のメークアップ】

例会日／毎週水曜日１２：３０～
例会場及び事務局／
　三条市旭町２－５－１０　三条信用金庫本店内
例会場／TEL ３４－３３１１
事務局／TEL ３５－３４７７   FAX ３２－７０９５

■本日の出席会員数：59名中44名
■先々週出席率：87.93％

2019～2020



会長挨拶
　　　　　　　　　若槻八十彦 会長
　皆さん、こんにちは。
　おととい20日の月曜日は、暦の上では
「大寒」でしたが、記録的にも雪がない
日が続いております。地球温暖化という
気候の変化のせいかと思われます。
　たかが降雪量の変化と言ってしまえば
それまでですが、「風が吹けば、桶屋がも

うかる」ではないですが、「降るはずの雪が降らないと、売
れるはずの物が売れない」といったことで、経済的にも多岐
に亘ってかなり大きな影響があるようです。
　いづれにしても、人間の活動そのものが、自分たちが住ん
でいるこの地球という星に影響を与えているということを自
覚し、しっかりと対処していかなければ、今以上のしっぺ返
しが襲いかかって来ることを覚悟しなければならないと思い
ます。
　先週の会長あいさつでもお話し致しましたが、１月は「職
業奉仕月間」です。「職業奉仕」という考え方はロータリー
独特のもので、他の団体にはないロータリー独自の奉仕分野
であります。
　ただ、「職業奉仕」というのは「分かりづらい」「むずかし
い」と、よく言われることですが、私なりに思いますには、

我々職業人の一人ひとりが「四つのテスト」のも
と、「最もよく奉仕する者、最も多く報いられる」
という「職業奉仕の理念」に従い、社会に奉仕する
機会として日々自らの職業に励むならば、「ロータ
リーの目的」である「各自の職業を、高潔なものに
する」ということに繋がっていく。と、このように
考えます。
　来週の例会は、職業奉仕委員会が担当する「職場
例会」となっております。渡辺良一委員長はじめ委
員会の皆さまにはよろしくお願いいたします。そし
てまた、大勢の会員のご参加をお願いいたします。
　本日の卓話は、三条年金事務所 お客様相談室の
長谷川明美様からお話しをいただきます。長谷川様
よろしくお願い申し上げます。   
     

幹事報告
　　　　　　　　　　　　　　　　柳取崇之 幹事

◎大谷ガバナー事務所より
　「新会員（入会1～3年）研修セミナーのご案内」
　　　日　時　3月7日（土）13：30～17：30
　　　会　場　やすね（上越市）
◎佐藤ガバナーエレクト事務所より
　「2020-21年度 会長エレクト研修セミナーのご案内」
　　　日　時　3月14日（土）10：00～17：10
　　　会　場　大観荘せなみの湯（村上市）
◎三条イーストライオンズクラブより
　「市内7クラブ現・次年度会長幹事会のご案内」
　　　日　時　4月9日（木）18：30～
　　　会　場　春秋まるい
◎地区ローターアクト委員会より
　「第50回ローターアクト地区大会のご案内」
　　　日　時　4月11日（土）13：00～
　　　会　場　アートホテル新潟駅前
◎次週 29日（水）は体育文化会館に於いて施設見学例
会が行われます。ご欠席の方は事務局で記帳また
は他クラブでメークアップをお願いいたします。

◎2020-21年度のRI会長テーマが発表されました。
　次年度RI会長 ホルガー・クナーク氏（ドイツ）の
テーマ 「ロータリーは機会の扉を開く」

ニコニコBOX
燕RC 青柳修次会長
　ありがとうございます。
燕RC 鳥部文雄様
　燕クラブの60周年、よろしくお願いします。
若槻八十彦会長
　三条年金事務所 長谷川明美様、卓話よろしくお願
いいたします。

　燕クラブ 青柳会長ようこそ。
　新会員 丸山鉄兵さん、ようこそ。
関川　博さん
　本日は天赦日と一粒万倍日が重なり大吉日！！新し
い財布に新札入れましょう。

　丸山さん入会歓迎します。
　長谷川様、卓話よろしくお願いします。
柳取崇之さん
　先日、初めて大相撲観戦をしてきました。斎藤
さん、渡辺良一さん、大変お世話になりました。

　長谷川様、本日は宜しくお願い致します。
斎藤弘文さん
　18日、両国国技館で大相撲初場所を見てきました。
渡辺良一さん
　斎藤さんに大相撲初場所につれてっていただきま
した。夢のような時間でした。ありがとうござい
ました。

　長谷川明美様、卓話よろしくお願いいたします。
衛藤泰男さん
　大寒と言うのにこの陽気。毎年こうあってほしい
ですね。

　長谷川様、卓話ありがとうございます。
落合孝夫さん
　3月の確定申告が終わったような陽気です。これ
からシーズン突入です。

長谷川正実さん
　インフルエンザがはやっています。体調管理を万
全にしましょう。

樺山　仁さん
　連日天気がバツグンです。このまま春の日が来そ
うです。

　本日の長谷川様の卓話に期待しております。よろ
しくお願い致します。

渡辺勝利さん
　年金事務局の長谷川様、卓話ありがとうございます。
　大寒というのに暖かくて㐂んで良いのか、同情す
べきか。

吉井直樹さん
　本日もよろしくお願いします。
　本日の卓話を楽しみにしています。

石黒良行さん
　新会員の丸山鉄兵さんをよろしくお願いします。
梨本次郎さん
　丸山鉄兵さんの入会を心より歓迎致します。入会
おめでとうございます。
早川滝徳さん
　丸山鉄兵さん、お待ちしてました。よろしくお願
い致します。
野崎喜一郎さん
　春のような天気です。長く続いてもらいたいもの
です。
松永一義さん、　杉山幸英さん、　小越憲泰さん、
石橋育於さん、　山田富義さん、　船越良則さん、
斎藤真澄さん、　米山智哉さん
　三条年金事務所お客様相談室 長谷川明美様を歓
迎申し上げます。本日は卓話ありがとうござい
ます。
野水靖之さん、　中村信一さん、　明田川賢一さん、
丸山行彦さん、　西山徳芳さん
　三条年金事務所お客様相談室 長谷川明美様、本
日は卓話ありがとうございます。
　丸山鉄兵さんの入会を歓迎致します。

　　　　　　　　1月 2 2 日分　￥      33,000
　　　　　　　　今 年 度 累 計　￥   845,650

「卓　話」
「老齢年金について」

　三条年金事務所 お客様相談室
　　　　　　 長谷川明美 様
１．老齢年金を受けるために
　　必要な期間
　・10年以上（厚生年金・共済年
　　金・国民年金の納付期間や
　　免除期間等）

２．受給開始年齢
・特別支給の老齢厚生年金
　厚生年金（共済年金含む）期間が1年以上あれば
　生年月日により60歳から64歳
・老齢厚生年金・老齢基礎年金　　65歳

３．年金額
・特別支給の老齢厚生年金
　　　　　　　　報酬比例部分　＋　定額部分
・老齢厚生年金　報酬比例部分　＋　経過的加算
・老齢基礎年金　780,100円（満額）

４．繰上げ請求
・希望により60歳から65歳になるまでの間
（受給開始年齢の前）に受け取り
　１ヶ月早めることで0.5%減額
５．繰下げ請求
・65歳で受給せず、希望により66歳から70歳に
なるまでの間に受け取り
　１ヶ月遅らせることで0.7%増額

６．在職老齢年金
・特別支給の老齢厚生年金（60歳から65歳になる
まで）の計算方法
　基本月額－（総報酬月額相当額＋基本月額－28万円）÷２
・老齢厚生年金（65歳以降）の計算方法
　基本月額－（総報酬月額相当額＋基本月額－47万円）÷２

　　　基本月額 … 加給年金を除いた特別支給の
　　　　　　　　　　　老齢厚生年金（１ヶ月分）
　　　総報酬月額相当額 … 
　　　　標準報酬月額＋（1年間の賞与額の合計÷12）

７．雇用保険との調整（特別支給の老齢厚生年金のみ）
・失業給付
　求職申込月の翌月分から全額支給停止
・高年齢雇用継続給付
　最高で標準報酬月額の6％にあたる額が支給停止
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＜ 新 会 員 紹 介 ＞

氏　　名　　丸　山　鉄　兵
会 社 名　　㈱丸山製作所
役 職 名　　専務取締役
住　　所　　三条市金子新田1732-2
趣　　味　　SNS

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   

 

会長挨拶
　　　　　　　　　若槻八十彦 会長
　皆さん、こんにちは。
　おととい20日の月曜日は、暦の上では
「大寒」でしたが、記録的にも雪がない
日が続いております。地球温暖化という
気候の変化のせいかと思われます。
　たかが降雪量の変化と言ってしまえば
それまでですが、「風が吹けば、桶屋がも

うかる」ではないですが、「降るはずの雪が降らないと、売
れるはずの物が売れない」といったことで、経済的にも多岐
に亘ってかなり大きな影響があるようです。
　いづれにしても、人間の活動そのものが、自分たちが住ん
でいるこの地球という星に影響を与えているということを自
覚し、しっかりと対処していかなければ、今以上のしっぺ返
しが襲いかかって来ることを覚悟しなければならないと思い
ます。
　先週の会長あいさつでもお話し致しましたが、１月は「職
業奉仕月間」です。「職業奉仕」という考え方はロータリー
独特のもので、他の団体にはないロータリー独自の奉仕分野
であります。
　ただ、「職業奉仕」というのは「分かりづらい」「むずかし
い」と、よく言われることですが、私なりに思いますには、

我々職業人の一人ひとりが「四つのテスト」のも
と、「最もよく奉仕する者、最も多く報いられる」
という「職業奉仕の理念」に従い、社会に奉仕する
機会として日々自らの職業に励むならば、「ロータ
リーの目的」である「各自の職業を、高潔なものに
する」ということに繋がっていく。と、このように
考えます。
　来週の例会は、職業奉仕委員会が担当する「職場
例会」となっております。渡辺良一委員長はじめ委
員会の皆さまにはよろしくお願いいたします。そし
てまた、大勢の会員のご参加をお願いいたします。
　本日の卓話は、三条年金事務所 お客様相談室の
長谷川明美様からお話しをいただきます。長谷川様
よろしくお願い申し上げます。   
     

幹事報告
　　　　　　　　　　　　　　　　柳取崇之 幹事

◎大谷ガバナー事務所より
　「新会員（入会1～3年）研修セミナーのご案内」
　　　日　時　3月7日（土）13：30～17：30
　　　会　場　やすね（上越市）
◎佐藤ガバナーエレクト事務所より
　「2020-21年度 会長エレクト研修セミナーのご案内」
　　　日　時　3月14日（土）10：00～17：10
　　　会　場　大観荘せなみの湯（村上市）
◎三条イーストライオンズクラブより
　「市内7クラブ現・次年度会長幹事会のご案内」
　　　日　時　4月9日（木）18：30～
　　　会　場　春秋まるい
◎地区ローターアクト委員会より
　「第50回ローターアクト地区大会のご案内」
　　　日　時　4月11日（土）13：00～
　　　会　場　アートホテル新潟駅前
◎次週 29日（水）は体育文化会館に於いて施設見学例
会が行われます。ご欠席の方は事務局で記帳また
は他クラブでメークアップをお願いいたします。

◎2020-21年度のRI会長テーマが発表されました。
　次年度RI会長 ホルガー・クナーク氏（ドイツ）の
テーマ 「ロータリーは機会の扉を開く」

ニコニコBOX
燕RC 青柳修次会長
　ありがとうございます。
燕RC 鳥部文雄様
　燕クラブの60周年、よろしくお願いします。
若槻八十彦会長
　三条年金事務所 長谷川明美様、卓話よろしくお願
いいたします。

　燕クラブ 青柳会長ようこそ。
　新会員 丸山鉄兵さん、ようこそ。
関川　博さん
　本日は天赦日と一粒万倍日が重なり大吉日！！新し
い財布に新札入れましょう。

　丸山さん入会歓迎します。
　長谷川様、卓話よろしくお願いします。
柳取崇之さん
　先日、初めて大相撲観戦をしてきました。斎藤
さん、渡辺良一さん、大変お世話になりました。

　長谷川様、本日は宜しくお願い致します。
斎藤弘文さん
　18日、両国国技館で大相撲初場所を見てきました。
渡辺良一さん
　斎藤さんに大相撲初場所につれてっていただきま
した。夢のような時間でした。ありがとうござい
ました。

　長谷川明美様、卓話よろしくお願いいたします。
衛藤泰男さん
　大寒と言うのにこの陽気。毎年こうあってほしい
ですね。

　長谷川様、卓話ありがとうございます。
落合孝夫さん
　3月の確定申告が終わったような陽気です。これ
からシーズン突入です。

長谷川正実さん
　インフルエンザがはやっています。体調管理を万
全にしましょう。

樺山　仁さん
　連日天気がバツグンです。このまま春の日が来そ
うです。

　本日の長谷川様の卓話に期待しております。よろ
しくお願い致します。

渡辺勝利さん
　年金事務局の長谷川様、卓話ありがとうございます。
　大寒というのに暖かくて㐂んで良いのか、同情す
べきか。

吉井直樹さん
　本日もよろしくお願いします。
　本日の卓話を楽しみにしています。

石黒良行さん
　新会員の丸山鉄兵さんをよろしくお願いします。
梨本次郎さん
　丸山鉄兵さんの入会を心より歓迎致します。入会
おめでとうございます。
早川滝徳さん
　丸山鉄兵さん、お待ちしてました。よろしくお願
い致します。
野崎喜一郎さん
　春のような天気です。長く続いてもらいたいもの
です。
松永一義さん、　杉山幸英さん、　小越憲泰さん、
石橋育於さん、　山田富義さん、　船越良則さん、
斎藤真澄さん、　米山智哉さん
　三条年金事務所お客様相談室 長谷川明美様を歓
迎申し上げます。本日は卓話ありがとうござい
ます。
野水靖之さん、　中村信一さん、　明田川賢一さん、
丸山行彦さん、　西山徳芳さん
　三条年金事務所お客様相談室 長谷川明美様、本
日は卓話ありがとうございます。
　丸山鉄兵さんの入会を歓迎致します。

　　　　　　　　1月 2 2 日分　￥      33,000
　　　　　　　　今 年 度 累 計　￥   845,650

「卓　話」
「老齢年金について」

　三条年金事務所 お客様相談室
　　　　　　 長谷川明美 様
１．老齢年金を受けるために
　　必要な期間
　・10年以上（厚生年金・共済年
　　金・国民年金の納付期間や
　　免除期間等）

２．受給開始年齢
・特別支給の老齢厚生年金
　厚生年金（共済年金含む）期間が1年以上あれば
　生年月日により60歳から64歳
・老齢厚生年金・老齢基礎年金　　65歳

３．年金額
・特別支給の老齢厚生年金
　　　　　　　　報酬比例部分　＋　定額部分
・老齢厚生年金　報酬比例部分　＋　経過的加算
・老齢基礎年金　780,100円（満額）

４．繰上げ請求
・希望により60歳から65歳になるまでの間
（受給開始年齢の前）に受け取り
　１ヶ月早めることで0.5%減額
５．繰下げ請求
・65歳で受給せず、希望により66歳から70歳に
なるまでの間に受け取り
　１ヶ月遅らせることで0.7%増額

６．在職老齢年金
・特別支給の老齢厚生年金（60歳から65歳になる
まで）の計算方法
　基本月額－（総報酬月額相当額＋基本月額－28万円）÷２
・老齢厚生年金（65歳以降）の計算方法
　基本月額－（総報酬月額相当額＋基本月額－47万円）÷２

　　　基本月額 … 加給年金を除いた特別支給の
　　　　　　　　　　　老齢厚生年金（１ヶ月分）
　　　総報酬月額相当額 … 
　　　　標準報酬月額＋（1年間の賞与額の合計÷12）

７．雇用保険との調整（特別支給の老齢厚生年金のみ）
・失業給付
　求職申込月の翌月分から全額支給停止
・高年齢雇用継続給付
　最高で標準報酬月額の6％にあたる額が支給停止
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　　次々週例会　 2月 1 2日　　「外部卓話」　長岡技術科学大学
　　　　　　　　　　　　　　　　　産金学官コーディネーター　杣木勝秀 様

　　次 週 例 会　 2 月 5 日　　「会員卓話」　滝沢　亮 会員

休日
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「ロータリーは機会の扉を開く」
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リーの目的」である「各自の職業を、高潔なものに
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